
Ressources en santé mentale : Yukon

Nom Contact Information Lieu Type de
ressource

Type de
soutien

Public cible Adultes
(18+)

Enfants
(0-12)

Jeunes
(13-17)

Familles Langue(s)

L'Association
canadienne
pour la santé
mentale Yukon

yukon.cmha.ca Une organisation qui
dispose de nombreuses
ressources, services, et
projets en santé
mentale.

Yukon Centre de
ressources

Soutien au
bien-être

Population
générale

Oui Oui Oui Oui Anglais

Services de
counseling au
Yukon

yukon.ca/fr/sante-et-
mieux-etre/mieux-etre
-mental/services-de-
counseling-au-yukon
ou 1-866-456-3838

Un outil de navigation
du gouvernement du
Yukon sur les services
de counseling. Les
informations sont
disponibles en ligne ou
en appelant.

Yukon Outil de
navigation et
téléphone

Conseils Population
générale

Oui — — — Anglais,
français
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